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Abstract 
Philosophers of the mind, based on various approaches to the problem of the mind, 

have proposed different criteria about human personality, "person" or "I". One of 

these criteria is having a first-person perspective. One of the proponents of this 

criteria is Lynne Rudder Baker, a non-reductionist materialist philosopher who 

considers human personality neither as an immaterial soul nor as reducing it over to 

physical things. According to her, a robust first-person perspective is sufficient and 

necessary condition for being a person. A being is a person if and only if it has the 

capacity for a first-person perspective. The robust first-person perspective is the 
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ability to conceive of oneself as oneself, without the use of any name or description. 

It is same self-consciousness that distinguishes a person from other beings. In 

contrast, there is a rudimentary first-person perspective, which is specific to beings 

who, despite having consciousness, lack the self-consciousness feature. The present 

article has evaluated and criticized the Baker's point of view on first-person 

perspective with analytical and critical methodology. Ambiguity in the nature of the 

first-person perspective and being a person, an absence of argument for some claims 

and lack adequately clarity on some preconditions and presuppositions are some 

criticisms that were propounded on the acceptability and coherence of Baker's view. 

 

Keywords: Person, Human Personality, Self-Consciousness, Robust First-Person 

Perspective, Rudimentary First-Person Perspective, Lynne Rudder Baker. 
 

Problem Statement  
For a long time, the issue of human personality has been raised among philosophers, 

and various views have been presented, such as the criterion of soul, the physical 

criterion and the psychological criterion. One of the other criteria of personal identity 

is having a first-person perspective, which has been proposed by several 

philosophers such as Shoemaker, Corcoran, Zahavi, and Baker. 

Lynne Rudder Baker, as a physicalist philosopher, believed that the human person 

is neither an immaterial soul nor has an immaterial component. A human person is 

not just an animal (animalism), according to which a human person is the same as 

an animal, that is, a biological organism. While being a physicalist, she does not 

accept the reduction of a person to physical aspects such as the body or the brain. In 

this way, she chooses a moderate approach and is considered a non-reductionist 

materialist philosopher. The main issue of this article is what is the criterion of being 

a person or human personality from the Lynne Rudder Baker's point of view and 

how is it evaluated? 

Baker considers a human as a person and person as a being with the capacity of first-

person perspective. According to her point of view, the first-person perspective is a 

necessary and sufficient condition for being a person, and having mental and 

psychological states is necessary for being a person; But not enough. A being is a 

person if and only if it has a first-person perspective. First-person perspective is the 

ability to conceive of oneself as oneself, without the use of any name or description. 

There are several unusual features of the first-person perspective. According to 

Baker, the two features of them are: (1) the fact that the first-person reference is 

immune to a certain kind of referential error and (2) the fact that the first-person 

perspective is relational in that it would be impossible for a being truly alone in the 

universe to have a first-person perspective. 

On her view, the first-person perspective has two stages—a rudimentary stage, 

manifested by many mammals and human infants, and a robust stage, manifested by 

language-users who have mastered first-personal language. The distinction between 

the rudimentary and robust stages of the first-person perspective corresponds to the 
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distinction between consciousness and self-consciousness. A robust first-person 

perspective is a conceptual ability that is uniquely human, an ability to conceive of 

oneself as oneself, from the first person, without recourse to a name, description, or 

other third-person referring device. She employs the phrase “conceive of oneself as 

oneself in the first person” in order to emphasize both the conceptual and first-

personal aspects of the robust first-person perspective. A being with only a 

rudimentary first-person perspective cannot conceive of oneself as oneself; it simply 

stands at the origin of that part of reality which it can perceive and with which it can 

interact. 

Baker considers her point of view superior to dualism and animalism and believes 

that her own point of view has been able to fulfill the well-known and proven 

biological and non-biological facts about human beings better than those two points 

of view. 

 

Method 
The method of the present article is analytical-critical, analyzing and explaining 

Baker's point of view on the criterion of human personality, with a critical approach. 

This article has been achieved by collecting information with a library Library 

Research Methods and Taking notes. 

 
Findings and Results 
Baker considers the criterion of the person and the human personality to be the first-

person perspective, and what she means by the first person perspective is a robust 

first-person perspective. According to her, what makes a being considered a person 

and distinguishes it from other beings is the capacity for having a robust first-person 

perspective. Therefore, the robust first-person perspective is a necessary and 

sufficient condition for being a person, and having mental and psychological states 

is not enough. 

Baker's criterion regarding human personality is faced with numerous problems that 

deny its acceptability and coherence. Ambiguity in the nature of the first-person 

perspective and being a person, an absence of argument for some claims and lack 

adequately clarity on some preconditions and presuppositions are some criticisms 

that were propounded on Baker's view. 
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 چکیده 
 را «شوص » شوصصوی  هورت  دیرایه  هه،   لۀئمسو دی  ای گوناگو فیلسووفا  هه،  راساوار یورکاده

رکی سز    . ساوت شوص  سول  منظا  دسشوت،  معیایها  سر،  سز  رکی.  سندکاده  مطاح  متفاوتی  معیایهای  «م،»

 که حال  عی،  دی که  ساوت  گاسغیاتقلیل  فیزرکالیسوت  فیلسوو    ریکا   یسدی  لی،  طافدسیس  سر،  دردگاه 

  منظا دسشوت،   تاردرامی  فیزرکی یس هایجنبه  ره  آ  تحورل  و نه  دسندمی  مجاد  نفس  نه  یس  سنسوا  هورت

معنای   ره  قوی شووص  سول  منظا. دسندمی  شووص  رود   راسی  کافی  و  لازم  شووا   یس  قوی  شووص  سول

 هما   را  توصوی  و  ساو   ها  سز  ساوتفاده  ردو  و  شوص   سول  صووی    ره خود  عنوس  ره خود  دیک  توسناری
 

 rezabazeli@gmail.com                             ، نویسندۀ مسئول. دانشجوی دکتری فلسفه تطبیقی دانشگاه قم1
 khazaei@qom.ac.ir-z                                                  قم  دانشگاه  تمام گروه فلسفه و کلام  . استاد2
  rm@qom.ac.i-javadi                                                         قم  دانشگاه  تمام گروه فلسفه اخلاق  . استاد3

 21/07/1401تاریخ دریافت:  

 12/10/1401داوری:  تاریخ  

 19/10/1401:  تاریخ اصلاح

 20/10/1401پذیرش:  تاریخ  

mailto:rezabazeli@gmail.com
mailto:z-khazaei@qom.ac.ir
mailto:javadi-m@qom.ac.i


 های هستی شناختیدو فصلنامه پژوهش           404

 شوص   سول  منظا  مقارل   دی . کندمی  متمارز موجودس    درگا  سز  یس  سنسوا   شوص  که  ساوت خودآگاهی

.  سند رهاهری  خودسگاهی  ورژگی  سز  آگاهی  دسشووت،  غ را که  ساووت  موجودستی ورژه  که  دسید  قاسی  ضووعی 

  سیزراری  یس دردگاه سو   شوص  سول  منظا  دی راب   ریکا  تحلیل  ضوم،  سنتقادی-تحلیلی  یوش  را حاضوا  مقالۀ

 سدعاها  راخی  راسی ساوتدلال  فقدس   رود   شوص  و شوص  سول  منظا  ماهیت دی  سرهام . و نقد کاده ساوت

 و مقبولیت  که  ساوت نقدهاری  جمله  سز  آ   هایفاضپیش  و  هاشوا پیش  سز  رعضوی  دی وضووح   فقدس  و

 . را مشکل موسجه کاده سات یس ریکا دردگاه سنسجام

  منظا سول شوص  ضوعی    : شوص   هورت شوصصوی  خودآگاهی  منظا سول شوص  قوی کلما  کلیدی

 . لی، یسدی ریکا

 

 طرح مسئله.  ۱

 انگارانهویژگی( و یگانه  و  جوهری)  انگارانهدوگانه  رویکردهای  اسوووا    بر  ذهن  فیلسووووفان

 شووخصووی ارا ه  هویت  دربارۀ  مختلفی  هایملاک(  فیزیکالیسووتی  غیر  و  فیزیکالیسووتی)

 در  که  اسوت  جمله  آن  از روانشوناختی  ملاک  و بدنی  و  فیزیکی  ملاک  نفس،  ملاک.  اند کرده

  هاییملاک  دیگر از.  اسوت شوده  بحث آنوا  بارۀ  در  ذهن معاصور  و  سونتی  مشووور  فلاسوفه  آثار

شوود،  می  برده  نام  «من»  یا  «شوخص»  واژۀ  با  آن از  گاه  که  شوخصوی، هویت  تبیین برای  که

 است. شخص اول منظر داشتن ارا ه شده،

رکرن  کوین کُ  ،(Shoemaker, 1994, 1996)  سیدنی شومیکر همچونفیلسوفان متعددی  

(Corcoran, 2018)    (  ,See; Zahavi)وی  ادن زه  ( وRowlands, 2008مارک رولندز 

های مختلفی منظر اول شخص  به صورت  (Lynne Rudder Baker)  و لین رادر بیکر  (2006

ر است و دیدگاه وی  بیک رادر  بر دیدگاه لین حاضر تمرکز مقالهاند. را تبیین و توجیه کرده 

 کند.تحلیل و بررسی می  را در این بارۀ 

معتقد بود شوخص انسوان نه نفس مجرد اسوت و فیزیکالیسوت،    فیلسوو  یک  عنوان  به  بیکر

انگاری( نیز نیسوت که  نه دارای جزء غیرمادی اسوت. شوخص انسوان صورفاو حیوان )حیوان

همان است و شرایط طبق آن یک شخص انسان با یک حیوان یعنی ارگانیسم زیستی، این

  هایخص به جنبهدر عین فیزیکالیسووت بودن، تحویل شوو  او بقا و حیاتشووان یکی اسووت.

گزیند  برمی را  میانه  رویکردی  وی  صوووورت این  پذیرد. بهبدن یا مغز را نمی  مانند   فیزیکی

اصولی مقاله حاضور این   مسوئل تابد. گرایی را برنمیکه در عین فیزیکالیسوت بودن، تحویل
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معیار شوخص یا هویت شوخصوی انسوان از دیدگاه لین رادر بیکر  یسوت و  گونه   اسوت که

برای اینکه یک موجود شووخص انسووانی به  از نظر بیکر، به تعبیر دیگر،  شووود ارزیابی می

شور  ززم و کافی برای شوخص بودن  شومار آید، باید  ه ویژگی یا شورطی داشوته باشود  

 یک موجود  یست 

را   »من«( و گاهی نیز  Person»شوخص« )  یت شوخصوی بیشوتر واژۀای اشواره به هوبیکر بر

استفاده    Identityو  Character ،Personalityبه کار برده و کمتر از واژگان دیگر همچون 

انسووان را یک شووخص و شووخص را موجودی با توانایی منظر اول شووخص کرده اسووت. او 

 .(Baker, 2013, p 20) داند می

بدنشخص »  کتاب  جمله   از  عددیمت  آثار  در  او و   Persons And Bodies: A/    هاها 

Constitution View( »2000« و ) شخص  اول  منظر   و   گرایی طبیعت    /Naturalism And 

The First-Person Perspective( »2013و )  انگاری  مسیحیان باید دوگانه  ون »  مقازتی
Christians Should Reject Mind-Body Dualism( »200۵  ،) /نفس و بدن را رد کنند 

از مرگ» زندگی پس  و  )Death And The Afterlife  /مرگ  و »200۵«  تا  (  آگاهی  از 
  و   معنا   ( دربارۀ 2012« ) From Consciousness To Self-Consciousness  / خودآگاهی

  به  را  قوی  شخص  اول  منظر  نوایتاو  و  است  کرده  بحث  تفصیل  به  شخص  اول  منظر  اقسام

 . کرده است  مطرح بودن  شخص ملاک  عنوان

  نوادیوده  تواننمی  بیکر فلسوووفی  دسوووتگواه در  را  (Constitution View)  تقوم  ایوده گر وه

 اختصاص  موم  این  به  شخص  اول  منظر  از  وی  تحلیل  اهمیت  دلیل  به  مقاله  این  اما  ،گرفت

 در  انسوان، اصولی  ویژگی  عنوان  به  شوخص،  اول  منظر  به  پرداختن از  پس  وی. اسوت  یافته

 این  تبیین  با  و  کند می  تکمیل  و  تبیین  را  شخصی  هویت  دربارۀ  دیدگاهش  تقوم  ایده  سایه

 اسواسواو  من  که  دهد می  پاسوخ  گونهاین  را  « یسوتم   من»  معرو   و  موم پرسوش  ایده،  دو

 شوخص  اول  منظر  داشوتن قابلیت  و اسوتعداد با  موجودی شوخص،  و  هسوتم شوخص  یک

 و  بدن  به  متقوم انسووانی،  شووخص  اسووت  معتقد  نیز  بدن با  شووخص  رابط   دربارۀ  او. اسووت

 اسوت شوخص  اول  منظر قابلیت  با  موجودی انسوان،  شوخص  بنابراین،. اسوت انسوانی  ارگانیسوم

 .(Idem, 2000, pp 3, 4, 20) است انسانی ارگانیسم و بدن به متقوم که
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زیرا حیوانات برتر    ززم و کافی برای شخص بودن باشد.  تواند شر بیکر آگاهی نمی از نظر  

 ,Idem)  منظر اول شخص تصور کنند   به صورتتوانند خود را  با اینکه آگاهی دارند، اما نمی 

2005a, p 329; Idem, 2005b, p 381).   باور، میل،  داشتن حازت روان مانند  شناختی 

. از نظر بیکر، شر  کافی  اما کافی نیستند اند؛  تر ، زاویه دید نیز برای شخص بودن ززم

 Idem, 2000, p 92; Idem, 2007, p)شخص بودن داشتن منظر اول شخص است    برای

70; Idem, 2005a, p 329; Idem, 2005b, p. 381).  سازد،   یزی را شخص می   ، آنچه

ای  مادهکه از آن ساخته شده، نیست. موم نیست که یک شخص از  ه  یزی و  ه  ای  ماده 

از ماده ساخته نشده است مانند خدا، آنچه موم است داشتن   ساخته شده است یا اصلاو

( است  اول شخص  منظر   ,Idem, 2007, p 70; Idem, 2005a, p. 329; Idemتوانایی 

2005b, p 381, 382). 

است   معتقد   و  دانسته   انگاریحیوان  و  انگاریدوگانه   دیدگاه  از   برتر   را   خود  دیدگاه   بیکر

خودش،  دیدگاه  درباره    شده   ثابت  و   معرو    حقایق  نتوانستند   دیدگاه   دو   این   برخلا  

 این حقایق عبارتند از:  . کنند  ایفا را انسان اشخاص

ها مانند دیگر حیوانات، کاملاو جز ی از طبیعت و قلمرو  شناختی: انسانالف: واقعیت زیست

 اند. انتخاب طبیعی به وجود آمده  های طبیعی وحیوانات هستند و در طی فرایند 

ها به جوت برخورداری از خودآگاهی متمایز از دیگر شناختی: انسانب: واقعیت غیرزیست 

د و اندیشیدن به  حیوانات هستند و به تعبیری منحصر به فردند. آنوا توانایی آگاهی از خو 

گی پس از مرگ و مانند آینده، امید به زند   خود، تفکر دربارۀ آینده، در حیرت بودن دربارۀ 

 فرض همه اینوا برخورداری از خودآگاهی است.آنوا را دارند که پیش 

مشمول    و بخشی از طبیعت    را  اشخاص انسانیپذیرد و  ی را م  حقیقتدیدگاه بیکر هر دو  

نظر  شود. از  دیگر انواع اشیای مادی اعمال می   که دربارۀ   داند می ای  همه قوانین طبیعی 

  اند که توانایی اندیشیدن به خود در قالب اول شخص ای تکامل یافته ها به گونه انسان،  وی

-Idem, 2007, p 85)  دشناختی متمایز و منحصر به فردند رو، به لحاظ وجوازاین  .دارند  را

به لحاظ وجودشناختی منحصر به فرد    را   انیمالیسم، اشخاص   برخلا  دیدگاه بیکر،   .(87

انگاری جوهری نیز  . دوگانه نه ذاتی  داند می یک ویژگی امکانی    را  و شخص بودن   داند نمی
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داند پذیرد؛ اما آنوا را دارای طبیعتی می گر ه منحصر به فرد بودن اشخاص انسان را می 

 .(Idem, 2007, p 90-92) شناسی استکه خارج از حوزه زیست 

منظر اول شخص پیش  فرض گرفتن  سنت مسیحی بدون پیش بیکر بر این باور است که  

اگر انسان را بدون منظر اول شخص در نظر بگیریم، گناهکار و    ، به عنوان نمونه  رود. نمی

اش است و  ای در کار نخواهد بود. توبه کردن شخص نیازمند اذعان به خطاکاری کننده توبه 

نمی اول شخص  منظر  فاقد  قربانی شدن    تواند موجود  کند.  توبه  و  کرده  به خطا  اذعان 

نیازمند رنج کشیدن اوست و جنبه موم این رنج، انتظار مرگ کشیدن است. نیز  )ع(  یسیع

از    انسان  انتظار مرگ کشیدن بدون منظر اول شخص ممکن نیست. بنابراین برخورداری 

 ,Idem, 2005b, p 387; Idem)   ای مسیحیان بسیار حا ز اهمیت استمنظر اول شخص بر

2001, p 164). 

  پس از اشواره به پیشوینه،  رویکرد تحلیلی و انتقادی نگارش شوده اسوت، در این مقاله که با

و انواع آن )ضووعیف و ها  یم و سوو س به ویژگیکنمی  تبییننخسووت منظر اول شووخص را 

به عنوان ملاک شوخص بودن یا   قوی  . در ادامه منظر اول شوخصدهیمقوی( را توضوی  می

 هویت شخصی بررسی و نقد خواهد شد.

 

 پژوهش  . پیشینه۲

منظر اول شوووخص، در زبوان فوارسوووی تواکنون مقوالوه یوا کتواب  بوا توجوه بوه جودیود بودن ایودۀ

 باب  درباره دیدگاه بیکر در  ه منتشوور نشووده اسووت؛ تنوا  ند مقال مسووتقلی در این بار

 :از جملهدیدگاه تقوم در مجلات منتشر شده است  رستاخیز و دو مقاله دربارۀ

انگوارانوه از حیوات پس از مرگ )دیودگواه لین رادر : »دیودگواه تقوم و تفسووویری موادیسل 

بووار ، ۶2کن، فصووولنواموه انودیشوووه دینی، ش و فواطموه نصووویحوتزهرا خزاعی   اثر بیکر(«،

 ش؛ 139۶

 حکمت   به اجمالی  رویکرد  رستاخیز با  تبیین  در  بیکر  رادر  لین  نظریه  انتقادی  : »تحلیلب

 بوار   ،23 شوماره  دین،  فلسوفه  سونایی و رسوتم شوامحمدی، پژوهشونامه علی  متعالیه« نوشوت 

 ش.1393 تابستان و
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ذاکری، دوفصووولنامه متافیزیک،  از مودی  تقوم بیکر و نسوووبت میان اشووویاء«    : »نظری ج

 ش؛ 139۶، بوار و تابستان 23شماره 

ذاکری، دو فصولنامه هسوتی و شوناخت، مودی   شوخص انسوان« از  ۀ»دیدگاه تقوم دربار: د

 ش.1399، بوار و تابستان 13شماره 
منظر اول نوا در حد ضوورورت به  های بیکر هسووتند، اما تاین مقازت گر ه دربارۀ دیدگاه

بنابراین این مقاله در  .اصولی آنوا منظر اول شوخص نیسوت  اند و مسوئل شوخص پرداخته

زبان فارسوی پیشوینه خاصوی ندارد. در زبان انگلیسوی نیز مقازتی در نقد و بررسوی منظر  

 :Baker’s First-Person Perspectives : از جمله: »اول شووخص نگاشووته شووده اسووت

They Are Not What They Seem  « اثر » Marc Andree Weber ،»« On Baker on 

the First Person « نوشوته »Joseph Levine» « و The First-Person Perspective 

Is Not a Mere Mental Property  »بوه قلم  «Angus Menuge»این   اموا اوزو رویکرد  ؛

با رویکرد مقاله حاضوور متفاوت اسووت و ثانیاو سووعی شووده نقدهایی که در مقاله    مقازت

 و غیر از نقدهای آنوا باشد. رو آمده، جدید پیش

 

 تعریف منظر اول شخص. ۳

ای است که فقط اشخاص از آن برخوردارند. منظر اول  منظر اول شخص یک توانایی ویژه 

ای  ز هر نام و توصیف و اشاره شخص، توانایی تصور خود به عنوان خود، بدون استفاده ا

یعنی توانایی تصور خود به عنوان خود از درون )آنگونه که هست(. به عنوان نمونه    است،

کنم  در مثال »من در حیرتم که  گونه خواهم مرد«، من خودم را به عنوان خودم تصور می

منظر اول    .(Baker, 2000, pp 91, 92; Idem, 2005a, p 329) ورت سوم شخصصنه به  

درباره خود به عنوان یک فرد مواجه با جوان و به    شخص  ،شخص، منظری است که در آن

 .(Baker, 2000, p 60; Blatti, 2019)  کند عنوان موضوعی متمایز از هر  یز دیگر، فکر می 

 قابل تشخیص است  مانند »من«شناسی منظر اول شخص با ضمایر اول شخص  در زبان 

(Baker, 2005a, p 329)ولی منظر اول شخص صرفاو توانایی استفاده از ضمیر اول شخص    ؛

بلکه ززمه منظر اول شخص، این است که فرد بتواند خودش را به عنوان مرجع    ،نیست
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 Idem, 2005b, p)  تصور کند   ، ضمیر اول شخص، مستقل از هر اسم یا توصیفی از خود

381.) 

ت از جوت خاصی  دیدگاه و نگرش در باب واقعییک منظر است؛ زیرا یک    منظر اول شخص، 

 زیرا آن جوت خاص از دیدگاه و نقطه نظر خود فاعل شناسا است   است؛ اول شخصی است.

(Idem, 2013, p 128; Idem, 2012, p 19). 

های ساختاری  قابلیت داشتن منظر اول شخص را دارد اگر و تنوا اگر ویژگی  xیک شیء  

 مناسبِ ززم برای منظر اول شخص را داشته باشد و یا:  

به    tمنظر اول شخص را به نمایش بگذارد یا در زمانی پیش از زمان    tدر زمان    xالف(  

 ای؛ گذاشته باشد نمایش 

 شود.  در محیطی باشد که موجب رشد یا حفظ منظر اول شخص می tدر زمان  xب( 

های مغز عادی  های ساختاری مناسبِ منظر اول شخص، ویژگی برای اشخاص انسان، ویژگی 

شخصی که به کما رفته، اگر پیش از کما، منظر اول    ، بیکرو نرمال یک نوزاد است. از نظر  

نمایش   به  از خود  را  باشد شخص  مغزش گذاشته  که  زمانی  تا  آن شخص  آنگاه وجود   ،

 ,Idem)  باقی خواهد بود   باشد،  استعداد فیزیکی برای پشتیبانی منظر اول شخص را داشته 

2005a, pp 332, 333). 

است.  بیکر،   دیدگاهاز   اشخاص  مختص  اول شخص  اول    منظر  منظر  بدون  موجود  یک 

زیرا این توانایی    . تواند با استفاده از ضمایر اول شخصی به خودش ارجاع دهد شخص، نمی 

  مستلزم این است که فرد قادر باشد خودش را هم به عنوان فاعل شناسای رویداهای ذهنی

 .( Blatti, 2019) آن رویدادها درک کند   و متعلق  موضوعو هم 

 

 های منظر اول شخصویژگی.  ۴

 : از جملههای متعددی دارد منظر اول شخص ویژگی 

  ( Self-Referential Error)ارجاعی  خود. ارجاع اول شخص از نوع خاصی از خطای  سل 

ضمیر اول شخص »من« به صورت واقعی و صادقانه    شخص،  اول   منظر  در  محفوظ است.

از نوعی خطای ارجاعی است.  استفاده می    ضمیر  تواند نمی   هرگز  فرد   یکشود و مصون 
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  یا به   بدهد   ارجاع   خودش   از   غیر  دیگری   فرد   به   و  ببرد   کار  به  حقیقی   صورت   به   را   « من»

 یر خودش بیندیشد.غ

شخص،  ب اول  منظر  ) و    تعاملی.  استRelationalدوطرفه  یک  (  که  است  غیرممکن   .

و به خودش بما هو    در جوان تنوا باشد و منظر اول شخص داشته باشد   موجودی واقعاو

دلیل این امر این است که یک فرد فقط در برابر  یزهای دیگری که در  خودش بیندیشد.  

 . )فاعل شناسا( واقع شود  ۀتواند با منظر اول شخص به عنوان سوژ، می وجود دارد جوان 

 کند که از این قرار است: ای برای این ویژگی بیان می بیکر استدزل ساده 

1.  X    دارای منظر اول شخص است اگر و تنوا اگرX    بتواند به خودش به عنوان خودش

 بیندیشد. 

2.  X   تواند به خودش به عنوان خودش بیندیشد اگر و تنوا اگر  میX    دارای تصورات و

 به کار برد.  Xادراکاتی باشد که بتواند درباره اشیای متمایز از 

3.  X  اشیای متمایز  ر تعامل و واکنش متقابل با  دارای  نین تصوراتی هست اگر و تنوا اگ

 از خودش داشته باشد.

قابل با اشیای متمایز از خود  منظر اول شخص دارد، پس دارای تعامل مت  Xبنابراین اگر    .4

 .(Baker, 2000, p 69 - 72) است

ناپذیر و تکثیرناپذیر منظر اول شخص بسان یک ذات متشخص و منحصر به فرد، تقسیم  ج. 

های بدن من است،  هایش ک ی مولکولاست. یک نسخه المثنی از بدن من که تمام مولکول

 .(Idem, 2013, p 149) تواند منظر اول شخص من را داشته باشد نمی

 

 اقسام منظر اول شخص. ۵

 / Rudimentaryابتدایی )لین بیکر منظر اول شخص را به دو قسم یا مرحله ضعیف یا  

weak)  (و قوی و عالیrobust تقسیم )   کرده  (Baker, 2000, p 60; Idem, 2013, p 30, 

128; Hasker, 2019, p 31; Inman, 2018, p 360)  م و  و  انسان  نوزادان  است  عتقد 

بران زبانی که مسلط رو کا  برخوردارند منظر اول شخص ضعیف    از،  دارای آگاهی حیوانات  

اول شخصی  زبان  اول شخص قوی دارند بر   ,Baker, 2013, p 30; Hasker)   اند، منظر 

2019, p 31).  دارای منظر اول شخص است  ه مرحله ضعیف و    از نظر وی، شخص ذاتاو
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، دارای منظر اول شخص  و نه ذاتی    ه قوی؛ اما حیوانات در بوترین حالت به صورت امکانی 

 .(Baker, 2013, p 31) ضعیف هستند 

 . منظر اول شخص ضعیف۵-۱

خود را درک کنند و با این قابلیت را دارند که محیط    موجودات دارای منظر اول شخص، 

شود،  ن موجودات موجب می مند در ایاشیای پیرامون خود تعامل کنند. قابلیت رفتار هد  

(.  Idem, 2013, p 42)  تلقی شوند قلی، آنوا به عنوان عامل و فاعل  به صورت حدا  کمدست

به عن وان خود و به عنوان  موجودات دارای منظر اول شخص ضعیف قابلیت تصور خود 

 ها ندارند.حامل اندیشه

رو، موجودات فاقد این ادراکی مستقل است. ازمنظر اول شخص ضعیف از توانایی زبانی و  

اول شخص   منظر  از  است  نیز ممکن  غیرانسانی  یا حیوانات  انسان  نوزادان  مانند  ادراک 

 .(Idem, 2013, p 41; Idem, 2012, pp 20, 21) ضعیف برخوردار باشند 

 ا سول شص  ضعی . شاسرط منظ۵-۱-۱

 فرد برخوردار از منظر اول شخص ضعیف باید دارای شرایط زیر باشد:

 الف: دارای درک و حس باشد؛

 ( داشته باشد.Intentionality)  ب: حیث التفاتی

ج: توانایی تقلید کردن و الگوپذیری داشته باشد. از آنجا که تقلید و الگوپذیری، ترکیبی از  

 ,Baker)  التفاتی است، بیکر این شر  را در برخی موارد حذ  کرده استادراک و حیث 

2013, p 41.) 

از آنجا که دارای شرایط فوق هستند، منظر اول    و برخی از حیوانات برتر  نوزادان انسانی

شخص ضعیف دارند. آنوا به روشنی دارای حس و درک و حیث التفاتی هستند و تقلید 

 . (Baker, 2013, pp 31, 41, 42; Idem, 2012, p 21) پذیرند کنند و الگو می می 

ها و درد نیازمند منظر اول شخص  شناختی و ذهنی همچون امیال، خواهش حازت روان 

 تواند دارای  نین حازتی باشد قوی نیستند؛ بلکه فرد دارای منظر اول شخص ضعیف می 

(Blatti, 2019 .) 
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 منظر اول شخص قوی .۵-۲

به    بیکر   تعریفی که  ارا ه کرده، همان عبارت »ادراک خود  قوی  برای منظر اول شخص 

عنوان خود به صورت اول شخص« است که در تعریف منظر اول شخص به صورت عام  

مطلق از منظر اول شخص صحبت   هر جا به صورت رسد وی  کرده بود. به نظر می   بیان

که برای منظر اول شخص  تعریفی    رو،ازاینمنظر اول شخص قوی است.    مرادش ،  کرده 

 ارا ه کرده نیز ناظر به مرحله قوی است تا مرحله ضعیف آن.

توانایی ادراکی منحصر به فرد انسان است و حیوانات دیگر از  نین   منظر اول شخص قوی، 

منظر اول شخص قوی تضمین (.  See: Inman, 2018, p 360)  توانایی برخوردار نیستند 

دیگر در محیط،   نیاز به انتخاب و جدا کردن خود از موجوداتکند که شخص بدون  می 

آنوا است و  فوب از  اول  خودش را به عنوان خومد که خودش کدام یک  دش، به صورت 

شر  ضروری    را   درک خود بما هو خود  ،بیکر  .(Baker, 2013, p 31)  کند شخص درک می 

 .(Idem, 2000, p 66) داند می و کافی برای منظر اول شخص قوی  

برای اینکه یک موجود قادر باشد خودش را به عنوان خودش درک کند، باید بتواند خودش 

 را مستقل از هر اسم و توصیف و ضمیر سوم شخص تصور کند. همچنین باید تمایز میان

هایی که با  ّ خودش را به عنوان حامل و فاعل اندیشه خود و هر  یز دیگری را درک کند و 

بنابراین منظر اول شخص    .(Ibid, p 64)  کند، تصور کند بیان می   ضمیر اول شخص »من« 

قوی عبارت است از: توانایی درک و تصور خود به عنوان خود در قالب اول شخص و بدون  

   توسل به اسم و توصیف یا هر وسیله ارجاعی سوم شخص.

سینما بودم« و »من در حیرتم  گونه خواهم    تی مانند »من آروز داشتم که ستارۀدر جملا 

 ;Idem, 2000, p 68)  استمظور و نشانه منظر اول شخص قوی    ضمیر دوم »من«،  مرد« 

Idem, 2012, p 25). 

 های منظا سول شص  قویورژگی. ۵-۲-۱

 توان بیان کرد: برای منظر اول شخص قوی میهای زیر را با توجه به آثار بیکر، ویژگی

: موجودات دارای منظر اول شخص قوی به لحاظ اخلاقی، مسئول  مسئولیت دسشت،.  1

منظ فاقد  موجودات  اما  هستند؛  خود  رفتار  و  مسئول  یزی  اعمال  قوی  شخص  اول  ر 
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تواند درک کند که خودش کاری  زیرا بدون منظر اول شخص قوی، یک فرد نمی   نیستند.

 .(Idem, 2013, p 48) را انجام داده است

: اشخاص انسانی دارای منظر اول شخص قوی،  هاتوسناری سیزراری سمیال و خوسهش.  2

خواهش می  و  امیال  عادتّ توانند  کنند،  ارزیابی  را  خود  و  های  دهند  تغییر  را  خود  های 

 .(Ibid, p 46) موجودات اخلاقی باشند 

  زبان  به  وابسته  که  است  ادراکی  قابلیت  یک  قوی  شخص  اول  : منظرزرا   سز  . ساتفاده 3

 داشتن  اساسی  مشخصه  خاص،  پیچیدگی  با  زبان  از  استفاده  و  کردن  درک  استعداد.  است

از نظر بیکر، از    .(Baker, 2013, p 129; Idem, 2012, p 21)  است  قوی   شخص   اول   منظر 

ار است یا خیر.  خص از این توانایی برخوردتوان فومید که یک ش زبان می   کاربرد   طریق

است که دارای    شخص   یک  شده که قادر به استفاده از زبان نیست،  متولد نوزاد انسانی تازه  

ماهو خود«  »ادراک خود بمرحله ابتدایی منظر اول شخص است و تا اواسط دوسالگی فاقد  

تصور از خود یا    لذا منظر اول شخص قوی ندارد. نوزادان،   ؛و هرگونه تصوری از خود است

آورند. یادگیری  من را در تعاملات زبانی و اجتماعی و س س در یادگیری زبان به دست می 

برخوردار از منظر    را   دهد و آنواهای فرد را افزایش و توسعه می زبان استعدادها و قابلیت 

در   و مرحله منظر اول شخص ضعیف و قوی تفاوت د از نظر وی،   کند.اول شخص قوی می 

 . (see: Idem, 2013, pp 128, 129) استبه دست آوردن زبان طبیعی 

: در منظر اول شخص قوی، فاعل شناسا . تصوی خود و تمارز میا  خود و سشیای درگا4

دیگری   هر  یزی  و  میان خودش  می   راتمایز  اول  ادارک  منظر  از  مرحله  این  در  کند. 

فکر کند و از ضمیر    اش های اول شخصیتواند به اندیشه شخص، فاعل شناسا نه تنوا می 

بیندیشد. فرد دا نیز  قادر است به خودش بما هو خودش  بلکه  رای  »من« استفاده کند، 

های  ن اندیشه هایش را به عنوا تواند آگاهانه تفکر کند و اندیشه منظر اول شخص قوی می 

 .(Idem, 2000, p 67)  خود درک کند 

 

 خودآگاهی و منظر اول شخص.  ۶

بیکر، آگاهی را متراد  با منظر اول شخص ضعیف و خودآگاهی را معادل منظر اول شخص  

 Baker, 2013, p 128; Idem, 2012, pp 19, 20; Hershenov, 2009, p)  داند قوی می 
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رو، تمایز میان منظر اول شخص ضعیف و قوی همانند تمایز میان آگاهی و  ازاین  .(294

 .(Baker, 2013, p 31) خودآگاهی است

دیدگاه   خودآگاهی،  و  آگاهی  و  اول شخص  منظر  از  بحث  در  ذهن  فیلسوفان  از  برخی 

اند. برای نمونه، دن زهاوی به دو نوع خودآگاهی تأملی  ارا ه کرده متفاوتی از دیدگاه بیکر  

(Reflective Self-Awareness ( و پیشاتأملی )Prereflective Self-Awareness  اشاره )

تأملی،  خودآگاهی  از  مراد  است.  از    کرده  منظور  و  است  زبانی  و  مفوومی  خودآگاهی 

واسطه است. خودآگاهی تأملی همیشه  غیرزبانی و بی پیشاتأملی، خودآگاهی غیرمفوومی و  

Zahavi,  ,2002گیرد )یک خودآگاهی پیشاتأملی را به عنوان شر  امکانش پیش فرض می 

p 11-14 فرض  مد، بیکر منظر اول شخص قوی را پیش (. همانطور که در ادامه خواهد آ

داند و منظر اول شخص قوی را هم ویژگی ادراکی و مفوومی  همه انواع خودآگاهی می 

فرض خودآگاهی مفوومی و  شر  و پیشکند؛ اما زهاوی معتقد است که پیش معرفی می 

سب واسطه است و مبتنی بر ک ادراکی، خودآگاهی پیشاتأملی است که غیرمفوومی و بی

مفاهیم و یادگیری زبان نیست. بیکر در برخی از آثارش به زهاوی اشاره کرده و در کاربرد  

منظر اول شخص قوی تصری  کرده است که استفاده من از این واژه با زهاوی متفاوت  

سازد و  است. از نظر بیکر، منظر اول شخص قوی، یک زندگی درونی و باطنی را ممکن می 

اموجب می  از  اندیشهندیشهشود شخص  عنوان  به  اما های خود  آگاه شود؛  های خودش 

تواند از منظر اول شخص از یک رویداد  زهاوی برخلا  بیکر، معتقد است یک شخص می 

 ,Baker, 2011ذهنی آگاه شود بدون اینکه متوجه شود آن رویداد برای او رخ داده است )

p 62.) 

نیز پایه و    قوی   و منظر اول شخص از نظر بیکر، خودآگاهی پایه و اسا  وجود شخص  

اول شخص  منظر  آوردن  به دست  با  آگاه،  موجود  یک  است.  ،  قوی  زیربنای خودآگاهی 

شود. همه موجودات صاحب درک و احسا ، آگاه هستند؛ اما همه آنوا منظر  خودآگاه می 

شخص را  اول  آن  قوی  نوع  هستند،   از  منظری  دارای  نین  که  آنوایی  تنوا  و  ندارند 

 .( Baker, 2000, p 60; Hasker, 2019, p 30) خودآگاهند 

اساسی دارای  اول شخص قوی،  توانایی منظر  با  نوع خودآگاهی است که  موجودی  ترین 

هایی مانند تلاش فرض پدیدهاَشکال دیگر خودآگاهی وابسته به آن هستند. برای مثال پیش

https://www.researchgate.net/profile/Dan-Zahavi
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آن، داشتن منظر اول   نگوداشتن دفتر ه خاطرات و مانند  برای دعوت خود به کاخ سفید،

 .(Idem, 2013, p 39) شخص قوی است

خودآگاهی است. یک  شر  ضروری و کافی برای    قوی   منظر اول شخصبیکر،    دیدگاه از  

اطف و احساساتش را به  ها، عوها، نگرش تواند اندیشه موجود آگاه با منظر اول شخص می 

ها عنوان اینکه آنوا برای خودش است و او مالک آنواست، درک کند. توانایی درک اندیشه 

از خودآگاهی   نوعی  فرد هستند،  برای آن  آنوا  اینکه  به عنوان  آنوا  مانند  و  و احساسات 

گوید هر شکلی از خودآگاهی که من بیکر می   .(Idem, 2000, p 69)  واقعی و ناب است

پیش می  را  خودآگاهی  نوع  این  از  شناسم،  اساسی  معنای  یا  نین  دارد  خود  فرض 

پیش  را  میخودآگاهی  هر  فرض خود  به  موجود خودآگاه، خودآگاهی  هر  بنابراین  گیرد. 

 .(Ibid) استمعنایی که باشد، دارای منظر اول شخص 

کنند ها زندگی خود را با منظر اول شخص ضعیف آغاز می انسان  وی بر این نظر است که 

ها از نوزادی  . راهی که انسان روند پیش می و به طور معمول به سمت منظر اول شخص قوی  

زه  رود. این راه با یک نوزاد تا کنند، از مسیر آگاهی به سمت خودآگاهی می تا بلوغ طی می 

شود و با همان وجودی که خودآگاه است و  می آغاز  ،متولد شده که یک شخص آگاه است

 ,Idem)  یابد ایان می پ  تواند خودش را به عنوان خودش به صورت اول شخص درک کند، می 

2013, pp 127, 128). 

 

 . منظر اول شخص قوی ملاک شخص بودن۷

  دارای منظر اول شخص ضعیف  همانند نوزدان انسانی  سانانحیوانات برتر و نخستی  با اینکه

یک تفاوت این   ه تفاوتی میان آنوا وجود دارد   .داند را شخص نمی آنوابیکر هستند؛ اما 

( امکانی  به صورت  را  اول شخص ضعیف  منظر  که حیوانات،  دارا  Contingentlyاست   )

هستند؛ منظری  دارای  نین  ذاتاو  انسان  نوزدان  ولی   ;Baker, 2013, p 44)  هستند؛ 

Hasker, 2019, p 31  اما دلیل اصلی این تمایز به تفاوت نقش منظر اول شخص ضعیف )

بازمی غیرانسانی  و  انسانی  حیوانات  حیوانات در  در  ضعیف  شخص  اول  منظر  گردد. 

، افزون بر  نوزدان انسانیاما در    غیرانسانی، فقط نقش بیولوژیکی در بقا و تولید مثل دارد؛ 
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آن، با رشد و توسعه به سوی منظر اول شخص قوی، در به وجود آمدن شخص نیز نقش  

  .(Baker, 2012, p 22)  دارد

  یک موجود انسانی است و موجب شخص شمردن  بنابراین از نظر بیکر آنچه ملاک هویت  

موجودی که بالفعل از این هر    مرحله ضعیف آن. شود، منظر اول شخص قوی است نه  می 

به    شود.برخوردار است یا قوه و استعداد رسیدن به آن را دارد، شخص شمرده می ویژگی  

است.   دارد، شخص  که خودآگاهی  موجودی  هر  دیگر  اینتعبیر  دلیل  به  نه  حیوانات  که 

اند، و فاقد خودآگاهی   بالفعل از این ظرفیت برخوردارند و نه قوه و استعداد کسب آن را دارند 

نیز گر ه در ابتدا فقط از آگاهی و منظر اول    انسانی  . نوزدان شوند شخص محسوب نمی 

برخلا  حیوانات به طور معمول در اثر رشد و پیشرفت به   اما    ؛ شخص ضعیف برخوردارند 

 . شوند محسوب می رو، شخص  کنند. ازاینمنظر اول شخص قوی و خودآگاهی دست پیدا می 

خاص و عجیب مانند نیازی به یک موجود    برای برخورداری از توانایی منظر اول شخص، 

نیست،  روح  و  یک شخص  بلکه    نفس  به  تنوا  بیکر،  تعبیر  )م تجسبه   Embodiedیافته 

Person(  )Baker, 2012, P 25 تجسم واقعیت  یا   )( (  Embodied Concretenessیافته 

(Idem, 2000, P 68  )ازاین نسبت نیازمندیم.  شخص  به  را  شخص  اول  منظر  بیکر  رو، 

مانند »من   . آنچه من در جملاتیو تحویل به بدن مادی است  نفس مجرد  منکردهد  می 

یافته  دهم، یک شخص یا واقعیت تجسم در حیرتم  گونه خواهم مرد« به آن ارجاع می 

وار )نفس( و منطقاو خصوصی که جز من هیچ است نه یک بدن مادی یا یک موجود شب  

گرا بودن بیکر را  کس به آن دسترسی ندارد. این جملات به وضوح فیزیکالیست غیرتحویل 

کند؛ اما تحویل شخص یا منظر اول  ین اینکه نفس مجرد را انکار می دهد. او در عنشان می

 پذیرد. شخص به بدن را نیز نمی 

 

 نقد و بررسی.  ۸

 :See) اشوکازت متعددی از سووی فیلسووفان غربی به دیدگاه لین بیکر وارد شوده اسوت

Weber, 2016, p 159-167; Gaetano, 2014, p 225-232; Inman, 2018, p 352-364; 

DeGrazia, 2002, pp 109-119; Hershenov, 2009, p 298-308).    در این مقاله صورفاو



 417منظر اول شخص قوی؛ معیار هویت شخصی از دیدگاه لین رادر بیگر         

 

پردازیم. بدیوی اسوت طرح به برخی از اشوکازتی که به منظر اول شوخص مربو  اسوت، می

 طلبد.و بررسی همه اشکازت، مجالی وسیع و مستقل می

هایی اسوت که روشون و شوفا  فرضشمنظر اول شوخص مبتنی بر پی  ۀدیدگاه بیکر دربار

ها عبارتند از: منحصوور به فرد  فرضاز جمله این پیش  .(Weber, 2016, p 159) نیسووتند 

ناپذیری و تکثیرناپذیری منظر اول شوخص، در دسوتر  بودن منظر اول شوخص، تقسویم

بودن منظر اول شووخص در مقابل نفس که منطقاو خصوووصووی و غیرقابل دسووتر  برای 

بیکر از   (، مشوکل اصولی تبیینMarc Andree Weberمارک وبر )دیگران اسوت. به گفته  

که از   اسووت  دان اسووتدزل بیشووتر یا فقدان یک عبارت صووریحیمنظر اول شووخص فق

 .(Weber, 2016, p 163) برانگیز در امان باشد های به شدت بحثشر پیش

 

 منظر اول شخص: یک ویژگی یا یک ذات؟. ۸-۱

ی خاص برداشوت کرد که منظر اول شوخص یک ویژگبه وضووح  توان  از توضویحات بیکر می

که منظر اول شوخص یک ویژگی    تصوری  کردهدر برخی موارد   او.  و منحصور به فرد اسوت

در برخی موارد هم از آن بوه عنوان یوک   و  (see: Baker, 2005b, p 370)  اسوووت ذهنی

 .(See: Ibid, Pp 381, 382) ( نام برده استCapacity( و استعداد )Abilityتوانایی )

ای مواجه خواهد مشوکلات عدیده بداند باذهنی  بیکر منظر اول شوخص را یک ویژگی  اگر  

 شد از جمله:

تواند به صوورت مسوتقل و قا م به خود وجود  از آنجا که به لحاظ متافیزیکی آنچه می  سل :

آید این اسوت داشوته باشود، جوهر و ذات اسوت نه ویژگی، نخسوتین پرسوشوی که به ذهن می

پاسووخ بیکر این اسووت که این درنگ  بی یزی قا م و متکی اسووت      ه  ویژگی بهکه این 

در این صوورت این پرسوش را باید از بیکر پرسوید که    اسوت.  به بدن  ویژگی متقوم و متکی

تواند با تغییر یا مرگ بدن باقی بماند  پاسوخ بیکر به این پرسوش آیا این ویژگی ذهنی می

در این صوورت بیکر باید توضوی  دهد   اخیز اعتقاد دارد.زیرا او به رسوت قطعاو مثبت اسوت؛

کند و یا با مرگ از علمی هر  ند سوال تغییر می  تحقیقاتزمانی که بدن انسوان براسوا   

و بوه  وه  یزی متکی و   موانود رود، منظر اول شوووخص در کجوا و  گونوه بواقی میبین می

 ر و ذات امکان بقا دارد   آیا یک ویژگی به تنوایی و بدون تکیه بر یک جوهمتقوم است



 های هستی شناختیدو فصلنامه پژوهش           418

دون بدن نیسوتند. در طول حیات ممکن اسوت بیکر بگوید اشوخاص انسوانی در هیچ لحظه ب

و پس از مرگ نیز منظر  شوود  میی با تغییر بدن، بدن دیگری جایگزین بدن پیشوین  دنیو

اما همچنان این پرسووش و  ؛شوود اول شووخص با بدن اخروی همراه و متقوم به آن خواهد 

ی  ی اسوت که این ویژگی و توانایی منظر اول شوخص، در همان یک آن و لحظه اشوکال باق

تغییر بودن و انتقوال از یوک بودن بوه بودن دیگر، هر  قودر هم کوه این زموان کوتواه بواشووود، بوا 

پاسوخ بیکر رسود در هر صوورت به نظر می  ماند تکیه بر  ه  یزی وجود دارد و باقی می

 است. مواجهمشکل  ا اینب همچنانکند و او مسئله را حل نمی

برانگیز اسوت و ویلیام هاسوکر انتقال منظر اول شوخص از یک بدن به بدن دیگر نیز مناقشوه

شوخص   به گفته وی انتقال برانگیزترین نتایج دیدگاه بیکر دانسوته اسوت.بحثآن را یکی از  

 منظر اول شوووخص از یک بدن به بدن دیگر باورنکردنی اسوووت مگر آنکه تبیین  به همراه

 بیکر تبیینی در این بواره ارا وه نکرده اسوووت  متواسوووفوانوه و  شوووود  قوابول قبولی از آن ارا وه

(Hasker, 2019, p 30). 

بنا نواده اسوت. از  منظر اول شوخص  بیکر اسوا  و بنیان اشوخاص انسوانی را بر ویژگی ب:

منظر اول شوووخص   و توانایی  کند، همان ویژگیک موجود را شوووخص مینظر وی آنچه ی

ها را به منظر اول و اندیشوهارزیابی امیال مسوئولیت داشوتن و توانایی   همچنین  وی اسوت.

را در   های آنو تمام مؤلفه  شوخصتوان  آیا به راسوتی میاما   ؛دهد شوخص قوی نسوبت می

اگر پاسوخ مثبت باشود، معنایش این اسوت که انسوان عبارت اسوت   یک ویژگی خلاصوه کرد 

اما منحصوور کردن انسووان در این ویژگی    از یک ویژگی ذهنی به نام منظر اول شووخص 

ها و توان منظر اول شوخص را یکی از ویژگیرسود میبه نظر میرسود. صوحی  به نظر نمی

توان گفت منظر اول شووخص یک تر، میبه عبارت فنی  .های خاص انسووان شوومردتوانایی

 تواند باشد.ویژگی و شر  ززم برای شخص بودن است؛ اما ویژگی و شر  کافی نمی

کند، منظر اول شووخص قوی و خودآگاهی  از نظر بیکر آنچه من را من و یک شووخص می

درک  اسوووت. من در همه حال خودم را به عنوان خودم و بدون هیچ اسوووم و توصووویفی  

گذشوته خود را کامل از نظر وی اگر من د ار فراموشوی مطلق شووم و حتی نام و  کنم.  می

 .(Baker, 2005b, p 381) توانم خودم را به عنوان خودم درک کنم، باز میفراموش کنم
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، بسوویار شووبیه به من ها و توضوویحاتبا این ویژگیرسوود منظر اول شووخص  به نظر می

انگار بودنش آن را انکار و نتایج و اندیشونده و یا نفس مجرد اسوت؛ اما بیکر به جوت مادی

ها و خصوووصوویات بدون پذیرش یک جوهر و این مؤلفههایش را حفظ کرده اسووت. ّ ویژگی

برخی از منتقودان   توانود قوابول قبول و منطقی بواشووود.ذات غیرموادی، برای یوک ویژگی نمی

زیرا  تواند صوورفاو یک ویژگی ذهنی باشوود.اند که منظر اول شووخص نمیتصووری  کردهنیز  

را   )مانند نفس مجرد(  منظر اول شوخص با این توضویحات و خصووصویات یک جوهر ذهنی

،  ی جوهر   نینفرض گرفتن  منظر اول شوووخص بودون پیش  فرض گرفتوه اسوووت.پیش

شواید به همین   .(Menuge, 2018; Hasker, 2019, p 34) بخش نیسوتمنسوجم و رضوایت

جوهری  انگواری  هموان دوگوانوه  را  بیکردیودگواه    ،از منتقودان  بعضووویجووت اسوووت کوه  

(Zimmerman, 2005, pp 340, 341)  اند دانسوتهنزدیک به آن   کمدسوتیا (Degrazia, 

2002, p 120). 
 

 ابهام در ماهیت شخص. ۸-۲

ای  «دارد این است که شخص یا »منیک پرسش و ابوام اساسی که در دیدگاه بیکر وجود  

گوید جوهر اسوت یا مانند منظر اول شوخص یک ویژگی اسوت  به که بیکر از آن سوخن می

. اگر شوق اول را ب ذیریم اسوتمواجه    اسواسوی  با مشوکل  در این مورد نیز  رسود بیکرنظر می

در این صووورت انسووان مرکب از دو  و شووخص را یک جوهر و ذات مسووتقل فرض کنیم،  

مسوتلزم  مادی باشود،  ،و ذات خواهد بود: بدن و شوخص. حال اگر شوخص مانند بدن  جوهر

های  ویژگیواحد قرار داشوته باشوند که  دو جوهر مادی در یک مکان و زمان    این اسوت که

توانند در مکان که دو شووویء مادی در آن واحد نمی  در حالی  بسووویاری دارند   مشوووترک

. اگر شوخص را جوهر غیرمادی فرض کنیم، همان نفس مجرد و واحدی قرار داشوته باشوند 

اما اگر شووخص را مانند منظر اول  ؛اسووت  منکر آنشووود که بیکر انگاری مینظریه دوگانه

منظر  یژگی دانسوتن وشوخص یک ویژگی بدانیم، در این صوورت علاوه بر اشوکازتی که بر 

های  که  گونه یک ویژگی، دارای ویژگی اسوت  اول شوخص بیان شود، این اشوکال نیز وارد

 است   مانند اینوامتعددی همچون مسئول بودن، آگاه و خودآگاه بودن و 
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 فقدان استدلال برای منظر اول شخص .۸-۳

دارای یک منظر اول براسا  دیدگاه بیکر، شاهد قطعی برای این واقعیت که هر یک از ما  

شوخص اسوت، از اسوتفاده ما از جملاتی همچون »من خوشوحالم که اکنون یک فیلسوو   

  آید؛ اما ززم شویمانم« به دسوت میگیر بودم، به شودت پهسوتم« و »من از اینکه قبلا فال

تعریف بیکر از منظر اول شووخص، درسووتی اسووتفاده ما از این نوع جملات نیسووت. میان 

ای وجود ندارد. ممکن اسوت آن  یزی امکان اسوتفاده از جمله دوم و صودق آن نیز ملازمه

ای از منظر اول شووود، مجموعهکه شووخص واحد )منظر اول شووخص واحد( تصووور می

بیکر ادعا کرده، با توجه به اینکه ما ذاتاو دارای  گونه که  ها در طول زمان باشود. آنّ شوخص

منظر اول شوخص هسوتیم، من فقط در یک لحظه وجود خواهم داشوت. بنابراین صوحی  

فرض  نیسووت من جملاتی مانند جمله دوم که در آنوا بقای شووخص در طول زمان پیش

 .(Weber, 2016, pp 160, 161) گرفته شده، به کار برم

ن ادعا که ما دارای منظر اول شووخص هسووتیم، به براهین بیشووتری  گوید برای ایوبر می

توانیم به پدیدارشوناسوی یا حس مشوترک اعتماد کنیم. به لحاظ زیرا ما نمی  .نیازمند اسوت

پدیدارشوناسوی، بقای در طول زمان مشوکوک اسوت و حس مشوترک نیز درباره موضووعات 

ل زمان، سواکت اسوت. بنابراین شوناختی نظری مانند ماندگاری و اسوتمرار ما در طوهسوتی

ها و مشوخصوات جالبی از منظر اول بیکر با یک دو راهی مواجه اسوت: از یک سوو ویژگی

کند؛ اما از سوووی دیگر اصوول وجود و داشووتن منظر اول شووخص خیلی شووخص بیان می

 .(Ibidروشن و واض  نیست )

 

 ناپذیری و تکرارناپذیری منظر اول شخصتقسیم .۸-۴

از تعریف منظر اول شوخص به »توانایی تصوور  ی  و تکثیرناپذیر  یناپذیرتقسویم  هایویژگی

برای روشون شودن مطلب  بیکرآید.  خود به عنوان خود در قالب اول شوخص« به دسوت نمی

  گیرفال  قبلاونکه  هایی همچون »من خوشوحالم که اکنون یک فیلسووفم« یا »من از ایمثال

ها هیچ کدام مسووتلزم  کند. این تعریف و این مثالبودم، به شوودت پشوویمانم« را ذکر می

 نیزبلکه با تقسویم و تکثیر آن   تکثیرناپذیری منظر اول شوخص نیسوت،  ناپذیری وتقسویم

سوناد به خود در طول زمان مانند مثال دوم را تنوا به این سوازگار اسوت. برای نمونه اگر اِ
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گردد یا اسوناد به خود را عنا صوادق بدانیم که ضومیر اول شوخص در آن به شوخص برمیم

گذارند، در صوورتی قابل فوم بدانیم که سووژه و اُبژه مغز یا بدن یکسوانی را به اشوتراک می

در این صووورت توانایی ما برای ایجاد  نین اسوونادهایی مسووتلزم  یزی شووبیه به ذات 

بر اینکه تعریف منظر اول شوخص متضومن ذات متشوخص   متشوخص نیسوت. بنابراین افزون

 .(Ibid) ناپذیر و تکثیرناپذیری آن نیز سؤال برانگیز و قابل مناقشه استنیست، تقسیم

شوووکوافوت پوذیری منظر اول شوووخص، از آزموایش فکری  موارک وبر برای اثبوات تقسووویم

(Fission Thought Experiment )شوخص الف کند. فرض کنید که مغز یک  اسوتفاده می

)شوخص ب و ج(    شوود و هر یک از آن دو به سور یک شوخص دیگربه دو قسومت تقسویم می

شوود. حال فرض کنید هر یک از دو  هسوتند، انتقال داده می  الفشوخص    بسویار شوبیهکه  

ه یاد جانشوینان ذهنی مناسوبی برای شوخص الف هسوتند. آنوا ب  شوخص جدید از هر لحاظ،

اند. کمشوترهای شوخصویتی او  اند و در افکار، امیال، باورها و ویژگیآورند که الف بودهمی

اند؛ هر ند به در این صوورت هر یک شوخص ب و ج، منظر اول شوخص الف را تجربه کرده

دهد که منظر  وضووح آنوا منظر اول شوخص متفاوتی دارند. این آزمایش فکری نشوان می

 شده است. بنابراین منظر اول شخص قابل تقسیم است.اول شخص الف تقسیم 

شووود و اطلاعات اسووکن در مورد تکثیرپذیری نیز فرض کنید که شووخص الف اسووکن می

رود. معقول اسوت که فرض  شوده برای تولید یک المثنای فیزیکی مناسوب از آن به کار می

شووخص المثنی، آورد. به تعبیری  شووود شووخص المثنی به خوبی الف بودنش را به یاد می

کند؛ در حالی که وی به تجربه منظر اول شوخص الف را تا زمان تولید المثنی احسوا  می

از این اسووت که منظر اول   حاکیوضوووح منظر اول شووخص متفاوتی دارد. این آزمایش  

  شخص الف تکثیر شده است.

ناپذیری و هیچ دلیلی برای تقسووویم از نظر وبر، شووووود ما در باب هویت شوووخصوووی نیز

بلکه در مقابل، شووود ما بر این اسوت که   دهد،ذیری منظر اول شوخص ارا ه نمیتکثیرناپ

 Ibid, pp)  هوا را در پی نوداردتعریف بیکر از منظر اول شوووخص هیچ یوک از این ویژگی

162, 163). 
اند. از جمله اینکه وبر هایی مبتنی است که قابل بحث و مناقشهفرضاستدزل وبر بر پیش

پیش فرض گرفته اسوت که اگر مغز یک شوخص را به دو نیم تقسویم کرده و هر نیمه را در 
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های فرد صوواحب مغز را دارند. به نظر سوور یک فرد قرار دهیم، آن دو فرد افکار و اندیشووه

از نظر   بوده و دسووت کمیزیکالیسووتی  فرض فبر پیشمبتنی  رسوود این مطلب کاملا  می

 انکار است.قابل حتی انگیز وها کاملا مناقشهدوآلیست

بنا   و ذهنی  های فکریبر آزمایش مانند آزمون شووکافت  های وبراسووتدزل  این،افزون بر 

 برای یک ر الیسووت  های فکریرسوود اسوواسوواو این آزمایششووده اسووت که به نظر می

توان  نمی  و تجربی  واقعیزیرا به صوووورت   آنوا مناقشوووه کرد.  توان درند و میبرانگیزبحث

بیکر خود   از آنجا کهها را اثبات کرد و صورفاو مبتنی بر حد  و گمانند. نتایج این آزمایش

توان  نین رو، از نقطوه نظر بیکر نمیازاین  ،نیز از آزموایش فکری اسوووتفواده کرده اسوووت

 .وارد استها شکالی به این آزمایشبه طور کلی  نین ااشکالی به وبر کرد، اما 

 

 ؟آنیا ابراز  منظر اول شخص قوی ابزار رشدکاربرد زبان  .۸-۵

 زبان  رسود به دیدگاه لین بیکر وارد اسوت، مربو  به کاربردیکی از اشوکازتی که به نظر می

 مطرح اسوت این سوؤال   ۀدر این بارقوی اسوت.   شوخص  اول  منظر  اسواسوی  مشوخصوه  عنوان  به

توانند خودشان را به عنوان خودشان درک و تصور  افراد انسانی فاقد زبان، نمی  که آیا واقعاو

 اند ند و فاقد منظر اول شخص قویکن

بیکر زبان را ابزار رشوود منظر اول شووخص ضووعیف و رسوویدن به منظر اول شووخص قوی  

 ابراز منظر اول شوخصرسود زبان صورفاو ابزاری برای بیان و  داند؛ درحالی که به نظر میمی

رسوود نه ابزاری برای رسوویدن به آن. میان این دو تفاوت بسوویار اسووت. به نظر می اسووت

گونه نیست که فرد فاقد زبان طبیعی، فاقد هرگونه تصوری از خود و منظر اول شخص این

د آن ندارد، بلکوه ابراز و اظووار آن قوی باشووود  درک و تصوووور خود نیوازی به زبان و کاربر

بنابراین تلقی کردن کابرد زبان طبیعی به عنوان مشووخصووه منظر اول ج زبان اسووت. محتا

  منتقد   کند، را  اگر بیکر ادعای شووودی بودن آن  شوخص قوی، ادعایی بدون دلیل اسوت و

د. علاوه بر اینکه دعایی متضوواد یا متناقد داشووته باشوود در مقابل آن اتوانمی نیز  بیکر

اسووتفاده کودک از ضوومیر من در دو سووالگی را   عی وطبی زبان  یادگیری  توان صوور نمی

 و  برانگیز الش  این مطلب،  دلیل برخورداری او از منظر اول شووخص قوی به شوومار آورد.

 .است نکرده ارا ه آن بر متقنی دلیل بیکر ظاهراو و است برانگیزبحث
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در این افزون بر این، اگر ب ذیریم که فرد فاقد زبان، فاقد منظر اول شووخص قوی اسووت، 

توان فومید که فرد فاقد شووود که از کجا و  گونه میصووورت پرسووش دومی مطرح می

توان به منظر اول شووخص زبان، واقعاو فاقد منظر اول شووخص قوی اسووت  آیا حقیقتاو می

دیگران دسوت یافت و آن را درک کرد  این پرسوش اشوکال دیگری با عنوان خصووصوی و 

 آورد.را پدید میدور از دستر  بودن منظر اول شخص 

 

 . دور از دسترس بودن منظر اول شخص۸-۶

گوید  دهد و نه بدن یا نفس مجرد. وی میبیکر منظر اول شوخص را به شوخص نسوبت می

دهم، یوک آنچوه من در جملاتی مواننود »من در حیرتم  گونوه خواهم مرد« ارجواع می

وار )نفس( و منطقاو خصووصوی. وی  یافته اسوت نه یک موجود شوب شوخص یا واقعیت تجسوم

کند؛ اما این سوؤال را انکار می  آنکند و ارجاع به  نفس را موجودی خصووصوی معرفی می

مطرح اسوت که آیا منظر اول شوخص در این مورد مانند نفس منطقاو خصووصوی و غیرقابل 

تواند من را به عنوان خودم و به آیا شووخص دیگری می  دسووتر  برای دیگران نیسووت 

و به منظر اول شوخص من دسوترسوی داشوته    ها و افکارم درک کند عنوان حامل اندیشوه

رسود منظر اول شوخص، آنگونه که بیکر توضوی  داده اسوت، یک امر کاملاو    به نظر میباشود 

شوخص نیز مانند در این صوورت منظر اول   وصوی بوده و در دسوتر  دیگران نیسوت.خصو

نفس منطقاو خصووصوی و دور از دسوتر  دیگران خواهد بود و منظر اول شوخص در این 

ازی نسوبت به نفس نخواهد داشت و همان اشکال به نفس به منظر اول مورد برتری و امتی

 شخص نیز وارد است.

 

 گیرینتیجه.  ۹

اسووت. منظر اول   ایده منظر اول شووخص  بر پایه،  درباره هویت شووخصووی  دیدگاه بیکر.  1

که معادل   ،شوود. منظر اول شوخص قویبه دو قسوم قوی و ضوعیف تقسویم می شوخص

خودش را   توانایی داردتوانایی خاصوی اسوت که براسوا  آن یک شوخص   خودآگاهی اسوت،

موجودات دارای منظر اول  بوه عنوان خودش و فوارغ از هر اسوووم و توصووویفی درک کنود.

ینکه آگاهی دارند و دارای حیث التفاتی و توانایی تقلید و الگوپذیری شووخص ضووعیف با ا
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هسوتند؛ اما قادر به درک خود نیسوتند مگر آنکه در اثر رشود به مرحله قوی آن دسوت پیدا 

 .کنند 

، منظر اول عنوان ملاک شوخص و هویت شوخصویمنظور بیکر از منظر اول شوخص به  .  2

و از دیگر   شخص تلقی شود  ،شود یک موجودشخص قوی است. از نظر وی آنچه باعث می

  ، توانایی داشتن منظر اول شخص قوی است.موجودات متمایز گردد

 داشوتن  و اسوتشور  ززم و کافی برای شوخص بودن  قوی   منظر اول شوخص،  اواز نظر  .  3

اگر و براین اسوا  یک موجود شوخص اسوت،  .نیسوتکافی    شوناختیو روان  حازت ذهنی

 باشد. قوی ظر اول شخصتنوا اگر دارای من

دیدگاهی منسوجم   امرهر ند دیدگاه بیکر در بادی  ، با بررسوی دیدگاه بیکر و اشوکازت.  4

 و انسوجام  ای مواجه اسوت که مقبولیتاما با اشوکازت عدیده؛ رسود به نظر میو قابل قبول  

، ابوام در منظر اول شووخصدیدگاه   از جمله مشووکلات اسوواسووی  برد.آن را زیرسووؤال می

برای برخی ادعاها و فقدان اسوتدزل    ماهیت و  یسوتی منظر اول شوخص و شوخص بودن،

 های آن است.فرضها و پیششر پیشوضوح در برخی از فقدان 

 

 مشارکت نویسندگان 

رو، تحقیق و نگارش متن آن برعوده رضا باذلی بوده و نظارت و اصلاح آن  پیش   در مقال  

 دار بودند. زاعی و آقای دکتر محسن جوادی عودهرا اساتید گرامی خانم دکتر زهرا خ

 

 تقدیر و تشکر 

های  ّ از سرکار خانم دکتر زهرا خزاعی و جناب آقای دکتر محسن جوادی به دلیل راهنمایی 

گزارم و از سردبیر محترم، داوران  نوایت س ا  شان در به ثمر رسیدن این مقاله بی ارزنده

 کنم.شناختی نیز قدردانی می های هستیپژوهش نامه وزینگرامی مقاله و مسئولین فصل 
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دین از دانشگاه   او فارغ التحصیل رشت  فلسف ملاصدرا« است.  

ا از  باقرالعلوم)ع(  بیش  و  کتاب  دو  ایشان  در    14ست.  مقاله 

مقاله در دانشنامه برخط ویکی شیعه تألیف کرده است.   80ها و بیش از  ایشمجلات و هم

ش 1393دانشگاه باقرالعلوم)ع( در سال    پژوهشی  جشنواره  او همچنین برگزیده هشتمین
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